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PRESENTATION
ET OBJECTIFES

Selon lI'enquéte UNCJ 2026, pres d'un commissaire de justice sur deux se dit
encore en phase de découverte de I'lA. Cette matinée leur est réservée : aucun
prérequis, aucun jargon, aucun participant avancé pour monopoliser les
guestions. Le déroulé reprend une trame rodée sur sept sessions et plus de
600 professionnels du droit : comprendre, régler, prompter, puis pratiquer. A
partir de 10h30, tout se fait en pratique sur vos cas réels.

@ Expliquer pourquoi une IA peut inventer : avec ses propres mots, et
repérer les situations ou il faut s'en méfier avant de valider quoi que
ce soit.

Distinguer et choisir le bon outil : IA généralistes, IA juridiques
adossées a une base documentaire, outils métiers du commissaire
de justice, selon la tache a accomplir.

Régler son compte pour protéger ses données : version payante,
option d'entrainement du modéele désactivée, anonymisation des
données nominatives.

Ecrire un prompt efficace : une conversation par tache, du contexte,
demander a I'lA de poser ses questions, itérer deux ou trois fois puis
repartir de zéro si le résultat décoit.

Appliquer I'lA aux usages fondamentaux : analyser un document
long (un jugement avant exécution) et produire un document a
partir d'un brief (relance, réponse a un mandant).

Utiliser I'IA sur trois activités de I'étude : rédiger un constat a partir
de photos, sécuriser la signification, analyser un portefeuille de
recouvrement et doser les relances.

B O O O N
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INFORMATIONS
-
CLES
e Public visé : débutants exclusivement (auto-évaluation de 1a 3 sur 7),
titulaires, clercs et collaborateurs d'étude.
e Prérequis : aucun prérequis technique.
« Délai d'accés : inscriptions ouvertes jusqu'au 13/11/2026. L'inscription est
réputée acquise lorsque l'apprenant a payé l'intégralité de la formation et
a procédé a la signature électronique de la convention.
e Modalité de suivi : présentiel a Paris ou a distance, replay 12 mois.
Emargement signé par participants et formateur, relevé de connexion a
distance. Attestation de fin de formation remise a l'issue de la matinée.

e Matériel requis : un ordinateur portable et un acces a un outil d'lA
générative (ChatGPT, Claude ou équivalent).

METHODES
ET MODALITES

Les moyens permettant de suivre I'exécution de I'action sont assurés grace a
I'utilisation de I'outil Google Form. Cet outil permet d'assurer l'interactivité et
I'évaluation du suivi des apprenants au cours de la formation.

Apports théoriques illustrés d'exemples métier
Démonstrations en direct par le formateur

Exercices de prompt sur les cas réels des participants
e Mise en situation sur cas anonymisés

Tour de salle et temps d'échanges

Auto-évaluation

Positionnement initial : auto-évaluation du niveau de 1a 7 a l'inscription,
puis tour de salle en ouverture (qui utilise déja I'lA, pour quoi faire, avec
quels outils)

Evaluation des acquis : exercice pratique de rédaction de prompt sur cas
anonymisé (cas métier 1, le constat) observé par le formateur, et quiz
d’'évaluation en fin de matinée.

Attestation : une fois |la participation de I'apprenant recue et les 70% de
bonnes réponses atteints, 'apprenant recoit son attestation de formation.
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INTERVENANTS
ET EQUIPE PEDAGOGIQUE

Mathieu Bouillon:

Consultant en innovation juridique, co-fondateur
de Flits. Il anime la formation de référence « L'1A
générative : les bases » (7 sessions, plus de 600
professionnels du droit formés, notée 8,5/10) et a
animé la journée UNCJ du 18 septembre : il connait
les études, leurs actes, leurs outils métiers et leur
vocabulaire. Pédagogie éprouvée aupres des
publics débutants.

« Référent pédagogique : Thibault Oudotte — thibault@side-quest.io

o Référent handicap : Frédéric Combette — formation@uncj.fr. Pour toute
situation de handicap ou besoin d'adaptation pédagogique, contactez le
référent PSH dés l'inscription. Pour en savoir plus, cliqguez sur ce lien pour
consulter notre guide.
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RESSOURCES
ET ATELIERS

Les prompts de la matinée, classés par activité : analyse de
Prompts document, production de document, constat, signification,
recouvrement.

Guide de réglage de la confidentialité illustré : version payante,
Guide option d'entrainement désactivée, anonymisation des données
nominatives.

Fiche anti-hallucination : pourquoi I'lA se trompe, quand s'en

Fiche e . . N e
méfier, quoi contrdler et ou cliquer pour vérifier.

Acces a la communauté d'entraide UNCJ pour continuer apres la
Entraide matinée : poser ses questions, partager ses prompts, suivre les
retours des confreres.

La premiere partie pose les bases : panorama, fonctionnement, données,
prompt, selon la trame de la formation « les bases » rodée par Mathieu
Bouillon chez les avocats. Avant la pause, deux usages qui servent a tous les
meétiers : analyser et produire. Apres la pause, trois cas écrits pour les
commissaires de justice : constat, signification, recouvrement. Une réponse
a la critique la plus nette du sondage de satisfaction : « les formations IA
s'enchainent et se ressemblent ».

A vous de jouer, sur vos cas réels :
e analyser un jugement avant exécution
e produire un courrier de relance ou une réponse a un Mmandant
e rédiger un constat a partir de photos
e sécuriser la signification
e analyser 500 dossiers de recouvrement
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Démarrer avec I'lA
Comprendre, tester, adopter (sans jargon)

PROGRAMME
MATINEE O9HOO - 11HOO

09h00 - Ouverture (15 min) avec Mathieu Bouillon

Vous en étes ou avec I'lA ?
> Tour de salle : qui utilise déja I'lA, pour quoi faire, avec quels outils.
Présentation du formateur et du déroulé de la matinée.

09h15 - Panorama des IA et des outils métiers (20 min)

Généralistes, juridiques, métiers : qui fait quoi

» ChatGPT, Claude, Copilot, Gemini, Mistral face aux IA juridigues adossées a
une base documentaire, qui inventent moins. Cartographie des outils du
commissaire de justice : constats, transcription, gestion d'étude, ventes et
inventaires, recouvrement.

09h35 - Comprendre I'lA : fonctionnement, données (30 min)

Idées regues, hallucinations et protection des données

> L'lA ne fera jamais 100 % de vos taches et ce qu'elle produit reste sous votre
responsabilité. Jamais de données nominatives dans un outil grand public:
version payante, entrainement du modele désactivé. La machine calcule le
mot le plus vraisemblable, elle ne sait pas si c'est vrai : comprendre pourquoi
elle se trompe, c'est savoir quand s'en méfier. Du chatbot a I'agent : les mots
gu'on entend partout, expligués simplement.

10h05 - Prompter : bonnes pratiques et premiers pas (25 min)

Votre premier projet IA, et le jeu de réle pour se lancer

> Une conversation par tache, du contexte, laisser I'lA poser ses questions,
itérer deux ou trois fois puis repartir de zéro si le résultat décoit. Cing étapes
pour s'y mettre : solution générique, version premium, tester sur ses cas réels,
mesurer avant/aprés, embarquer les équipes.

10h30 - Cas 1: analyse d'un document long (15 min)

Résumer un jugement avant exécution

> En extraire les parties, les montants et les délais vers un tableau. Vérifier : ou
cliquer, quoi contréler.

10h45 — Cas 2 : production de document (15 min)

» Courrier de relance adapté au débiteur, réponse a un mandant ; transformer
un bon résultat en trame réutilisable.
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Démarrer avec I'lA
Comprendre, tester, adopter (sans jargon)

PROGRAMME
ATELIERS TIHOO - 12H30

1MhOO0 - Pause café (15 min)

Apreés la pause, tout se fait en pratique

> Trois cas métier écrits pour les commissaires de justice : constat, signification,
recouvrement. Quinze minutes pour écrire chaque prompt sur vos cas réels,
puis correction en direct avec le formateur.

115 — Cas métier 1: rédiger un constat (25 min)

Quatre situations : saisie mobiliére, saisie en magasin, dégdats dans une
habitation, état des lieux

> A vous de jouer : 15 minutes pour écrire, a partir de photos, le prompt qui

produit le constat. Ce que font les outils métiers et ce qu'on peut faire sans
eux.

1MTh40 — Cas métier 2 : sécuriser la signification (20 min)

Contréler un acte, rendre une décision lisible
» Checklist de conformité d'un acte avant signification ; notice pédagogique et
notice en legal design pour rendre la décision compréhensible au justiciable.

12h00 — Cas métier 3 : recouvrement augmenté (20 min)

Analyser un fichier de 500 dossiers de recouvrement
> Profils, montants, ancienneté, taux de succes. Prédire la probabilité de
recouvrer une facture a partir de cet historique et demander a I'l|A d'expliquer

son raisonnement. Déterminer le bon dosage de relances (e-mails, appels,
SMS).

12h20 - Cléture (10 min)

La communauté d'entraide UNCJ pour continuer

> Chacun repart avec ses premiers prompts écrits sur ses cas réels et le kit de la
matinée, en sachant quoi faire des le lendemain matin.
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INFORMATIONS
PRATIQUES :

Session réservée aux débutants, en présentiel ou a distance (replay 12 mois).
Une fois inscrit, vous recevrez dans les meilleurs délais :

e votre facture et le programme de formation

e un email de confirmation et de convocation

e une convention de formation pour signature

e votre formulaire FIF PL complété
Horaires : de 9h00 a 12h30 (3h30 de formation continue, pause café incluse)
Financement : FIF-PL (titulaires) ou OPCO EP (salariés) possible

Tarifs* Tarif Prise en charge

Prix adhérents UNCJ 180 € HT FIF-PL/OPCO EP

soerm | FreLiorcocs

*Hors promotion - Les deux ateliers : 320 € HT adhérents, 450 € HT non-adhérents

Je m’inscris

—

Le
2026 a N

Amphithéatre de la CNCJ
44 rue de Douai, 75009 PARIS

Nos partenaires :

4 /AABTITNRE Int@;/iﬁb jurisoft €
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EXPERTISE ET REVISION COMPTABLE
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	PRÉSENTATION
	ET OBJECTIFS
	Selon l'enquête UNCJ 2026, près d'un commissaire de justice sur deux se dit encore en phase de découverte de l'IA. Cette matinée leur est réservée : aucun prérequis, aucun jargon, aucun participant avancé pour monopoliser les questions. Le déroulé reprend une trame rodée sur sept sessions et plus de 600 professionnels du droit : comprendre, régler, prompter, puis pratiquer. À partir de 10h30, tout se fait en pratique sur vos cas réels.
	Une matinée pour être capable de...
	Expliquer pourquoi une IA peut inventer : avec ses propres mots, et repérer les situations où il faut s'en méfier avant de valider quoi que ce soit.
	Distinguer et choisir le bon outil : IA généralistes, IA juridiques adossées à une base documentaire, outils métiers du commissaire de justice, selon la tâche à accomplir.
	Régler son compte pour protéger ses données : version payante, option d'entraînement du modèle désactivée, anonymisation des données nominatives.
	Écrire un prompt efficace : une conversation par tâche, du contexte, demander à l'IA de poser ses questions, itérer deux ou trois fois puis repartir de zéro si le résultat déçoit.
	Appliquer l'IA aux usages fondamentaux : analyser un document long (un jugement avant exécution) et produire un document à partir d'un brief (relance, réponse à un mandant).
	Utiliser l'IA sur trois activités de l'étude : rédiger un constat à partir de photos, sécuriser la signification, analyser un portefeuille de recouvrement et doser les relances.
	UNCJ



	INFORMATIONS

	CLÉS
	Public visé : débutants exclusivement (auto-évaluation de 1 à 3 sur 7), titulaires, clercs et collaborateurs d'étude.
	Prérequis : aucun prérequis technique.
	Délai d'accès : inscriptions ouvertes jusqu'au 13/11/2026. L’inscription est réputée acquise lorsque l’apprenant a payé l’intégralité de la formation et a procédé à la signature électronique de la convention.
	Modalité de suivi : présentiel à Paris ou à distance, replay 12 mois. Émargement signé par participants et formateur, relevé de connexion à distance. Attestation de fin de formation remise à l'issue de la matinée.
	Matériel requis : un ordinateur portable et un accès à un outil d'IA générative (ChatGPT, Claude ou équivalent).
	MÉTHODES
	ET MODALITÉS
	Méthodes pédagogiques magistrale, Démonstrative et active
	Les moyens permettant de suivre l’exécution de l’action sont assurés grâce à l’utilisation de l’outil Google Form. Cet outil permet d’assurer l’interactivité et l’évaluation du suivi des apprenants au cours de la formation.
	Apports théoriques illustrés d'exemples métier
	Démonstrations en direct par le formateur
	Exercices de prompt sur les cas réels des participants
	Mise en situation sur cas anonymisés
	Tour de salle et temps d'échanges
	Auto-évaluation

	Modalités d'évaluation des acquis
	Positionnement initial : auto-évaluation du niveau de 1 à 7 à l'inscription, puis tour de salle en ouverture (qui utilise déjà l'IA, pour quoi faire, avec quels outils)
	Évaluation des acquis : exercice pratique de rédaction de prompt sur cas anonymisé (cas métier 1, le constat) observé par le formateur, et quiz d’évaluation en fin de matinée.
	Attestation : une fois la participation de l’apprenant reçue et les 70 % de bonnes réponses atteints, l’apprenant reçoit son attestation de formation.
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	ET ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
	Formateur
	Mathieu Bouillon :
	Consultant en innovation juridique, co-fondateur de Flits. Il anime la formation de référence « L'IA générative : les bases » (7 sessions, plus de 600 professionnels du droit formés, notée 8,5/10) et a animé la journée UNCJ du 18 septembre : il connaît les études, leurs actes, leurs outils métiers et leur vocabulaire. Pédagogie éprouvée auprès des publics débutants.

	Autres référents
	Référent pédagogique : Thibault Oudotte — thibault@side-quest.io
	Référent handicap : Frédéric Combette — formation@uncj.fr. Pour toute situation de handicap ou besoin d'adaptation pédagogique, contactez le référent PSH dès l'inscription.  Pour en savoir plus, cliquez sur ce lien pour consulter notre guide.
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